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19  Freitagmittags

Absicht Teamförderung und gleichzeitiges Bilden einer informellen Kommuni-
kationsplattform

Quelle keine

Stichworte Apero, Teamförderung,  informelle Kommunikationsplattform

Anzahl Personen optimal 7 Personen (abhängig von der Grösse der Organisationsein-
heit)

Ort geeignete Firmenräume oder Restaurant, Bar

Zeit ca. 1 Stunde

Beschreibung Das Freitagsapero-Ritual wird in sehr vielen Betrieben durchgeführt als 
Rückblick der Woche und Einstimmung für das Wochenende und die 
kommende Woche. Dieses Ritual bedarf keiner speziellen Aktionen 
und eines expliziten Leiters und Programms. Gemäss der Betriebskul-
tur entwickelt sich ein spezifisches Ritual, das etwa folgendermassen 
ablaufen könnte.

Beispiel: Freitagsapero

- Treffpunkt Sitzungsraum, 16 Uhr

- alternierend sorgt ein Teilnehmer für die Verpflegung

- wenn alle Mitarbeitenden anwesend sind wird angestossen auf eine 
gelungene Woche 

- persönlicher Rückblick von jedem/r Teilnehmer/in in 3 Sätzen

- Verpflegung 

- persönlichen Ausblick von jedem/r Teilnehmer/in in 3 Sätzen

- Ausklang

Material Trinken, ev. Snacks

Tipps Wo Alkohol im Spiel ist, muss darauf geachtet werden, dass dieser be-
hutsam konsumiert wird. 
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