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20  Geburtstagsritual für ein grosses Fest

Absicht Besondere Wertschätzung und Wünsche für das Geburtstagskind

Quelle J. Neussl

Stichworte Geburtstag, Wertschätzung, Glückwunsch, Amulett

Anzahl Personen 40-70

Ort im Rahmen eines Geburtstagsfestes

Zeit

Beschreibung Um einen vorbereiteten Lichterkreis trifft sich die Gesellschaft in 2-3 
engen Kreisen (ohne sich einzuhängen). Das Geburtstagskind wird in 
die Mitte gebeten. Es soll dunkel sein, nur die Kerzen brennen. Ein 
Symbol (Amulett, Stein, Glücksbringer,...) wird durch alle Hände ge-
reicht, dabei werden alle aufgefordert, das Symbol mit einem besonde-
ren Wunsch/einer Kraft für das Geburtstagskind aufzuladen. Dieser 
Wunsch wird dabei laut ausgesprochen. Alle sollen das Symbol soll 
von allen berührt werden, damit es am Schluss feierlich dem Geburts-
tagskind überreicht werden kann. Abschluss mit einem Geburtstags-
lied.

Material Teelichter für den Lichterkreis, Symbol (Amulett, Stein, 
Glücksbringer,...) als Geschenk

Tipps kann auch bei Ritual-Ungeübten ausgeführt werden, gibt Festen einen 
feierlichen Charakter
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